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Datenliste zur LMIV innova Balance Getränkepulver 
 

PZN: 09334033 
 

Zutaten: 
 

Saccharose, Säuerungsmittel: Citronensäure, Magnesiumsalze der 

Citronensäure, Calciumcarbonat, Maltodextrin, Rote Bete Saftpulver, Aroma, 
Magnesiumcarbonat, L-Ascorbinsäure, Selenhefe, Zinkcitrat, Eisencitrat, 

Rotweinisolat, Mangangluconat, Kupfercitrat, Chromchlorid, Natriummolybdat. 

 

Nährwerttabelle: 
 
  

Nährwertangaben pro 100g 

Tagesration

á 15g % RDA * 

  Brennwert in kJ 1406 210,9   

  Brennwert in kcal 330 49,5   

  Fett in g 0,02 < 0,01   

  davon gesättigte 

Fettsäuren 0,02 < 0,01   

  Kohlenhydrate in g 71,7 10,8   

  davon Zucker 69,2 10,4   

  Eiweiß in g 0,3 0,05   

  Salz in g 0,02 < 0,01   

  Magnesium in mg 1333,3 200 53 

  Calcium in mg 2666,7 400 50 

  Eisen in mg 20 3 21 

  Zink in mg 33,3 5 50 

  Selen in μg 333,3 50 91 

  Kupfer in mg 3,3 0,5 50 

  Mangan in mg 3,3 0,5 25 

  Chrom in μg 266,7 40 100 

  Molybdän in μg 266,7 40 80 

  Vitamin C in mg 1000 150 188 

  * Prozentsatz des Referenzwertes nach Anlage XIII der LMIV (EG) Nr. 1169/2011 
 

 
 

 


